
 

Alle lavoratrici della scuola 
Alle mamme, alle nonne,  

alle sorelle maggiori degli studenti e delle studentesse 
Al sito WEB  

 
 

Oggetto: Prevenzione come dispositivo di cura di noi stesse.  

 
 
Ottobre è il mese rosa, mese della prevenzione del tumore al seno e ogni 19 ottobre, su iniziativa 
dell'Organizzazione mondiale della sanità (OMS), si celebra in tutto il mondo la Giornata internazionale contro 
il cancro al seno, con l'obiettivo di sensibilizzare sulla malattia e promuovere l'accesso a diagnosi, controlli e 
cure tempestive ed efficaci. 
La giornata mondiale della prevenzione del tumore al seno, intende informare e responsabilizzare noi donne, 
invitandoci a prenderci cura della nostra salute attraverso la programmazione visite regolari e mammografie 
annuali con il proprio medico, aderendo al trattamento prescritto e sviluppando una maggiore consapevolezza 
della patologia e delle sue conseguenze, fisiche e psicologiche.  
Come Istituzione Scolastica, come luogo di lavoro nel quale la maggior parte delle lavoratrici sono donne e 
che incontra moltissime madri, nonne, sorelle dei/delle nostre studenti/studentesse, abbiamo pensato ad 
un’iniziativa di promozione della salute, del benessere, di informazione per la prevenzione del tumore al seno.  
Insieme al Consultorio dei diritti MIF abbiamo voluto organizzare per il 29 Ottobre una giornata informativa sul 
tema: operatori sanitari e volontari del Consultorio MIF saranno presenti dalle 8,30 nei plessi Baviera e Ustica 
per discutere, informare, orientare le donne della Principessa Elena nella prevenzione del tumore al seno. 
Chi scrive ha la speranza che la scuola possa realmente divenire luogo della salute, del benessere, della cura 
della persona, nella convinzione che questo rappresenti una condizione indispensabile per la crescita di tutta  
comunità educante, e pertanto invita le donne in indirizzo a prendere parte all’iniziativa. 
In allegato locandina dell’iniziativa. 
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